L’obiettivo principale della Mostra Mercato e quello di valorizzare e promuovere 1 propri
prodotti culturali e gastronomici. Monteleone di Spoleto ricade geograficamente nell’Alta
Valle del Corno, in un’area di notevole pregio ambientale, ricca di bellezze naturali e siti
d’interesse comunitario per le specie floristiche e faunistiche presenti. Il borgo di
Monteleone di Spoleto definito “Il borgo piu buono d’Italia” fa parte dell’Associazione
turistica dei comuni della Valnerina con sede a Cascia, da poco entrato a far parte dei
Borghi piu belli d’Italia, la manifestazione ha la finalita di promuovere le bellezze
medievali ed architettoniche ed ambientali. Il progetto di valorizzazione prestera
particolare attenzione all’offerta di esperienze turistiche autentiche, con particolare
attenzione alla valorizzazione delle tipicita gastronomiche, quali espressione della
tradizione di una comunita legata al territorio. La manifestazione prevede momenti
dedicati alle tradizioni piu antiche il 5 dicembre ci sara la distribuzione del farro benedetto,
il rito affonda la memoria nella leggenda e si ripropone ogni anno, coinvolgendo le scuole
ed i turisti, la distribuzione del farro ricorda il miracolo di San Nicola. Le giornate
proseguono con le esposizioni che i produttori locali ed umbri fanno dei loro prodotti tipici
e tradizionali dop e igp, con anche la vetrina dei prodotti artigianali. produzioni dei luoghi
montani. [ laboratori del cibo affiancheranno le mille ricette di Ildegarda di Bigen e le
degustazioni saranno un ottimo veicolo per promuovere le produzioni locali. Sul piano
della cultura sara proposto un docu-film che dara un’illustrazione sulla storia del
trafugamento della Biga a New York. Inoltre, la manifestazione prevede dei concorsi
culinari e Cooking Show e intrattenimento musicale folkloristico.



