
Progetto

 L'iniziativa metterà in risalto le principali risorse culturali del territorio: la natura, i 

racconti orali, la gastronomia e l'artigianato antico. In particolare verranno ripercorsi i 

sentieri di Mezzacosta, dove sono ancora visibili le testimonianze di mestieri antichi come 

quelli del carbonaio, del mularo e dei fabbricatori di calce. In collaborazione con le 

Associazioni di trekking verranno organizzate passeggiate su sentieri tematici. Attraverso 

aneddoti e dissertazioni e attraverso il cibo tipico locale si ricostruirà la civiltà del 

territorio, anche attraverso la riscoperta dei mestieri tradizionali. L'ambientazione in cui si

svolgerà l'iniziativa è il centro medievale di Vallo di Nera ed il suo territorio circostante.


